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Tietoa sukupuolen vahvistamisen vaikutuksista

1 Miten sukupuolen vahvistaminen vaikuttaa oikeuksiisi ja velvollisuuk-
siisi?

Vahvistettua sukupuolta pidetdan lahtokohtaisesti sukupuolenasi sovellettaessa lainsaa-
dantoa, kuten asevelvollisuuslakia (1438/2007) ja tasa-arvolakia (609/1986). Poikkeuksena
ovat esimerkiksi tietyt terveydenhuollon ja vanhemmuuden maaraytymisen sdanndkset,
joista on kerrottu alempana.

1.1 Asevelvollisuuslaki
Vahvistettua sukupuolta pidetdan sukupuolenasi sovellettaessa asevelvollisuuslakia.

Sen mukaan jokainen miespuolinen Suomen kansalainen on asevelvollinen sen vuoden
alusta, jona han tayttaa 18 vuotta. Asevelvollisuus paattyy yleensa sen vuoden loppuun,
jona han tayttaa 65 vuotta.

Lisaksi 18—29-vuotiaat miehet kutsutaan asepalvelukseen.

Jos vahvistat sukupuolesi mieheksi ja
o olet 18-29-vuotias, sinut kutsutaan tarkastukseen, jossa palveluskelpoisuutesi arvi-
oidaan
o olet 30—65-vuotias, sinut lasketaan henkildksi, joka ei ole suorittanut varusmiespal-
velusta ja joka kuuluu varareserviin.

Jos vahvistat sukupuolesi naiseksi

e ennen varusmiespalveluksen aloittamista ja ilmoitat aluetoimistolle, ettet aloita pal-
velusta naisten vapaaehtoisena asepalveluksena, palveluksen aloittamista koskeva
maarays peruutetaan

e varusmiespalveluksen aikana, palvelusi jatkuu keskeytyksetta naisten vapaaehtoi-
sena asepalveluksena, jos et iimoita keskeyttavasi palveluksen

e ja olet jo suorittanut varusmiespalveluksen, kuulut edelleen reserviin, ellet ilmoita
poistuvasi reservista.

1.2 Laki naisten vapaaehtoisesta asepalveluksesta

Vahvistettua sukupuolta pidetdan sukupuolenasi sovellettaessa lakia naisten vapaaehtoi-
sesta asepalveluksesta.

Sen mukaan nainen voi hakea varusmiespalvelusta vastaavaan vapaaehtoiseen asepalve-
lukseen. Palvelukseen otetaan henkilditd, jotka ovat Suomen kansalaisia ja palveluskelpoi-
sia.

Jos vahvistat sukupuolesi mieheksi
¢ naisten vapaaehtoisen asepalveluksen aikana, palvelusi jatkuu keskeytyksetta va-
rusmiespalveluksena
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e jaolet jo suorittanut naisten vapaaehtoisen asepalveluksen, kuulut edelleen reser-
viin.

1.3 Tasa-arvolaki

Vahvistettua sukupuolta pidetdan sukupuolenasi lahtékohtaisesti sovellettaessa tasa-arvo-
lain kiintidsaanndsta. Sen mukaan tietyissa valtion, hyvinvointialueen ja kunnan toimieli-
missa pitaa olla seka naisia ettd miehia kumpiakin vahintdan 40 %, jos ei erityisesta syysta
muuta johdu.

1.4 Terveydenhuollon saannokset

Saannoksia raskaana olevasta, imettavasta tai synnyttaneesta naisesta sovelletaan suku-
puolen vahvistamisesta riippumatta. Tama tarkoittaa sita, etta sinulla on oikeus saada 1aa-
ketieteellisesti perusteltua tai tarpeellista palvelua oikeudellisesta sukupuolesta riippumatta.
Jos osallistut laaketieteelliseen tutkimukseen tutkittavana, sinuun sovelletaan raskaana ole-
vaa tutkittavaa erityisesti suojaavaa lainsaadantoa.

Kun sovelletaan lakia hedelmdéityshoidosta (1237/2006), sukupuolenasi pidetaan synty-
massa maariteltya sukupuoltasi.

Valtioneuvoston seulonta-asetuksessa (339/2011) sdadetaan oikeudesta osallistua seulon-
toihin.

e Vain toiselle sukupuolelle jarjestettaviin seulontoihin kutsutaan osallistujat oikeudel-
lisen sukupuolen perusteella.

e Sukupuolensa naiseksi vahvistaneella on oikeus osallistua rintasyopaseulontaan.

e Sukupuolensa mieheksi vahvistaneella on oikeus osallistua naisille tarkoitettuihin
rintasyopa- ja kohdunkaulaseulontoihin. Kyseisiin seulontoihin osallistuminen vaatii
oma-aloitteisuutta, koska sinulle ei tule automaattisesti kutsua niihin. Tutustu oman
hyvinvointialueesi antamaan tietoon seulontojen jarjestamisesta, jotta voit hakeutua
niihin.

1.5 Vanhemmuuden maaraytyminen

Lapsen synnyttanyt henkild on lapsen aiti henkilon oikeudellisesta sukupuolesta riippu-
matta. Toisen vanhemman vanhemmuus riippuu vanhemman oikeudellisesta sukupuolesta
ja siita, ovatko vanhemmat avioliitossa keskenaan.

Vanhemmuuden maaraytymisesta on saadetty vanhemmuuslaissa (775/2022).
Aiti on avioliitossa miehen kanssa

Jos aidin aviopuoliso on oikeudelliselta sukupuoleltaan mies, kun lapsi syntyy, han on auto-
maattisesti lapsen isa.

Aiti on avioliitossa naisen kanssa

Jos aidin aviopuoliso on oikeudelliselta sukupuoleltaan nainen, kun lapsi syntyy, han ei ole
automaattisesti lapsen toinen aiti. Sen sijaan hanen pitda tunnustaa vanhemmuutensa, ja
me vahvistamme sen, jos aviopuolisot ovat saaneet hedelmaityshoitoa yhdessa eika lap-
selle todeta tai vahvisteta isaa.

DIGI- JA VAESTOTIETOVIRASTO Puh. 0295 536 000 (vaihde) Yhteystiedot, katso www.dvv.fi



I 1 Tietopaketti 3 (6)

1.7.2026

Jos aidin aviopuolison sukupuoleksi on syntymassa maaritelty mies ja han on siittéanyt lap-
sen, hanet vahvistetaan tdman isaksi, vaikka han olisi oikeudelliselta sukupuoleltaan nai-
nen.

Lue alempaa, miten hedelmdityshoito vaikuttaa vanhemmuuden maaraytymiseen.
Aiti ja is3 eivit ole avioliitossa

Jos aiti ja lapsen isa eivat ole avioliitossa, kun lapsi syntyy, isyys vahvistetaan DVV:n tai
tuomioistuimen paatdksella. Lapsen isa on talldin henkildn oikeudellisesta sukupuolesta
riippumatta se,
¢ joka on siittanyt lapsen tai
e jonka siittidita on kaytetty aidin hedelmoéittamiseen muulla tavoin kuin siittdmalla, ja
lapsi on syntynyt tdman tuloksena (esimerkiksi niin sanotulla koti-inseminaatiolla).

Lapsi syntyy hedelmoityshoidon avulla

Jos lapsi syntyy hedelmdéityshoidon avulla, vanhemmuus maaraytyy sen mukaan, mika
vanhemman oikeudellinen sukupuoli on ollut silloin, kun han on suostunut hedelmaityshoi-
toon:

e Jos vanhemman oikeudellinen sukupuoli oli mies, hanesta tulee lapsen isa.

¢ Jos vanhemman oikeudellinen sukupuoli oli nainen, hanesta tulee lapsen aiti.

Poikkeuksena tasta on kuitenkin tilanne, jossa hoitoa on annettu naisparille tai lapsen syn-
nyttaneelle aidille yksin ja se, jonka siittiditad on kaytetty hoidossa, on suostunut isyyden
vahvistamiseen. Talldin henkild, jonka siittidita on kaytetty hoidossa, vahvistetaan lapsen
isaksi riippumatta siita, mika hanen oikeudellinen sukupuolensa on ollut suostumuksen an-
tamisen hetkella.

Muuttuuko aitiys isyydeksi tai isyys aitiydeksi, kun vanhemman sukupuoli vahviste-
taan?

Vaestotietojarjestelmaan merkitty aitiys tai isyys ei muutu, kun lapsen vanhempi vahvistaa
sukupuolensa. Kyse on perheoikeudellista asemaa koskevasta tiedosta, jota ei voi muut-
taa. Vanhempi, jonka sukupuoli on vahvistettu, voi kuitenkin halutessaan hakea vanhem-
muusnimikkeen muuttamista.

Mika vanhemmuusnimike on ja miten sen voi muuttaa?

Vanhemmuusnimikkeella tarkoitetaan vaestotietojarjestelmaan merkittya tietoa siita, onko
vanhempi lapsen isa vai aiti. Vanhemmuusnimikkeen muuttamista voi hakea sukupuolen
vahvistamisen yhteydessa tai sen jalkeen. Voit valita itse, keita lapsiasi muutos koskee.

Huomaa seuraavat asiat:

¢ Vaikka vanhemmuusnimike muuttuisi, alkuperéiset lapsen ja vanhemman valista
perheoikeudellista asemaa koskevat tiedot eivat muutu. Jos vanhempi esimerkiksi
on vanhemmuuslain perusteella lapsen isa, vaestotietojarjestelmaan jaa tama tieto,
vaikka vanhemmuusnimike muuttuisi isdsta aidiksi. Tieto on kuitenkin rajatummin
nahtavissa vaestotietojarjestelmasta kuin vanhemmuusnimike.

e Samalla paivitdmme uuden vanhemmuusnimikkeen myds lapsen vaestotietojarjes-
telmassa oleviin huoltotietoihin.
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¢ Vanhemmuusnimikkeen muuttamisesta kannattaa keskustella perheenjasenten
kanssa etukateen, vaikka asia ei edellytd perheenjasenten suostumusta. Lain mu-
kaan lapsen huoltajan taytyy kertoa lapselle lasta koskevista paatoksista ja muista
lapsen elamaan vaikuttavista asioista lapsen ikaan ja kehitystasoon sopivalla ta-
valla.

e Digi- ja vaestotietovirasto ilmoittaa vanhemmuusnimikkeen muuttamisesta alaikais-
ten lasten huoltajille.

2 Henkilotunnuksesi muuttuu. Mita kaytannon vaikutuksia silla on?

Henkildtunnuksesi muuttuu sukupuolen vahvistamisen yhteydessa. Sen jalkeen et voi enaa
asioida nykyisilla henkilOllisyytta osoittavilla asiakirjoillasi, joten ne sinun pitaa uusia.

Lisaksi sdhkoinen asiointitunnuksesi muuttuu automaattisesti. Sekin vaikuttaa moneen kay-
tannon asiaan. Et esimerkiksi pysty
¢ tunnistautumaan vanhoilla asiointivalineillasi eli esimerkiksi pankkitunnuksilla sah-
kdisiin jarjestelmiin, kuten Kelan Omakantaan
o tekemdaan uutta passihakemusta verkossa.

Kun henkildtunnuksesi muuttuu, et enda paase kirjautumaan edellisen henkildtunnuksesi
Suomi.fi-viesteihin. Ennen henkildtunnuksen muuttumista

¢ vaihda Suomi.fi-viestien asetuksista kirjeiden toimitustavaksi paperiposti

o ofa talteen itsellesi tarkeat Suomi.fi-viestit.

Jos henkilétunnuksesi on ehtinyt muuttua ennen kuin olet vaihtanut toimitustavan, saat
apua Suomi.fi-palvelujen neuvonnasta.

2.1 Ketka saavat tiedot muuttuneesta henkilotunnuksesta?

Muun muassa seuraavat tahot saavat vaestotietojarjestelman kautta tiedon muuttuneesta
henkildtunnuksestasi:
e useat viranomaiset
e pankit
e vakuutuslaitokset
o Digi- ja vaestotietoviraston yksityissektorin yhteistydkumppanit, jotka valittavat muu-
tokset niille organisaatioille, jotka saavat kasitella rekistereissaan henkildtunnuksia.

Vaikka muuttunut henkildtunnuksesi valittyy monelle toimijalle, ne saattavat edellyttaa si-
nulta toimenpiteitd asiakastietojesi paivittamiseksi. Esimerkiksi pankin taytyy tunnistaa sinut
uudesta, voimassa olevasta henkildllisyystodistuksesta.

Muista kuitenkin ilmoittaa asiasta itse esimerkiksi
e pienemmille yrityksille, joiden asiakas olet
¢ niille viranomaisille, jotka eivat yllapida asiakasrekisteriaan vaestoétietojarjestelman
tiedoilla.

2.2 Mita pitaa tehda, kun henkilotunnus on muuttunut?
e Hanki uusi henkilOkortti, passi ja ajokortti. Huomaa, etta asevelvollisuus voi estaa

passin myontamisen tai lyhentdd mydnnettdvan passin voimassaoloaikaa. Lisaa
tietoa Poliisin verkkosivuilta.
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¢ Ota yhteys pankkiisi, jotta saat uudet pankkitunnukset ja vanhoilla tiedoillasi olevat
tunnukset suljetaan. Varaa ennen muutosta itsellesi riittavasti kateista rahaa, koska
valiaikana et ehka pysty nostamaan rahaa pankkiautomaatilta etkd maksamaan
vanhoilla pankki- ja luottokorteillasi.

e Pyyda teleoperaattoriasi sulkemaan mobiilivarmenteesi. Jos sinulla on mobiilivar-
menne useamman eri teleoperaattorin SIM-kortilla, ota yhteytta kaikkiin naihin tele-
operaattoreihin erikseen.

e Hanki uusi varmennekortti, jos sinulla on sellainen esim. ty6si vuoksi. Soita varmen-
teiden sulkupalveluun numeroon 0800 162 622 ja pyyda sulkemaan vanhan Korttisi
varmenne. Varmennekortilla olevien henkilotietojen tulee aina olla ajan tasalla.

¢ Ota yhteyttd Omapostin asiakaspalveluun, jotta Omaposti-tilisi yhdistetdan uuteen
henkildtunnukseesi.

e Ota Suomi.fi-viestit kayttddsi uudelleen.

2.3 Terveydenhuoltoon liittyvat asiat

Saat automaattisesti uuden Kela-kortin uusilla tiedoilla, mutta Kelan Omakanta-palvelussa
terveystietosi eivat siirry automaattisesti uudelle henkildtunnuksellesi. Tietosi haetaan enti-
sella henkilétunnuksellasi, mutta et itse paase niihin kasiksi sahkdisesti ennen kuin ne on
yhdistetty uudelle henkilétunnuksellesi. Tdman vuoksi joudut asioimaan omasta ja mahdol-
lisesti huollettaviesi puolesta jonkin aikaa henkildkohtaisesti terveydenhuollon toimipis-
teissa. Ota yhteytta kaikkiin terveydenhuollon yksikoéihin, joissa olet ollut hoidettavana. Ku-
kin niista voi muuttaa henkilétunnuksen vain omaan jarjestelmaansa.

Entisellda henkilétunnuksellasi olevat ladkemaaraykset eivat siirry uudelle henkildtunnuksel-
lesi. Ota siis yhteytta ladkemaaraykset kirjoittaneeseen laakariin, jotta han voi kirjoittaa si-
nulle uudet maaraykset ja mitatdida edelliset. Varaa itsellesi valttamattomia 1aakkeita, jotta
ne eivat lopu kesken.

Huomaa, etta
o laakemaaraysten muutoksiin tarvitaan suostumuksesi
o |aakari ei voi korjata henkilotunnusta ladkemaaraykseen, vaan hanen pitaa kirjoittaa
kokonaan uusi maarays
o sahkoisetkdan ladkemaaraykset eivat automaattisesti muutu uudelle henkilétunnuk-
selle.

Terveydenhuollossa voi olla myds tilanteita, joissa syntymassa maaritellylla sukupuolella
on vaikutusta. Tallaisia tilanteita voi tulla esiin esimerkiksi laboratorioarvojen tulkinnassa tai
laaketieteellisissa tutkimuksissa. Tallaisissa tilanteissa on tarkeaa kertoa terveydenhuolto-
henkildkunnalle sukupuolen vahvistamisesta, jotta he voivat huomioida sen hoidossasi.

2.4 Jos henkilotunnuksesi muuttuu vaalien aikaan

Jos henkilétunnuksesi muuttuu vaalien aikaan, muutoksen vaikutukset riippuvat siita, muut-
tuuko henkilotunnuksesi ennen aanioikeusrekisterin perustamista vai sen jalkeen. Rekisteri
perustetaan seitseman viikkoa ennen vaalipaivaa.

Jos henkilotunnuksesi muuttuu
e ennen aanioikeusrekisterin perustamista, sinulla pitaa olla uusi henkilollisyyttasi
osoittava asiakirja, jotta voit danestaa
e aanioikeusrekisterin perustamisen jalkeen, voit
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o todistaa henkilOllisyytesi danestyspaikalla entisella henkildllisyyttasi osoitta-
valla asiakirjalla tai

o tehda oikaisuvaatimuksen meille Digi- ja vaestétietovirastoon, jotta voimme
korjata henkildétunnuksesi rekisteriin. Talldin sinun pitda aanestaa uudella
henkilOllisyytta osoittavalla asiakirjalla, joten varmista, ettd ehdit saada sen.

Jos asetut vaaleihin ehdokkaaksi, aanioikeusrekisterissa pitaa olla oikea henkildtunnuk-
sesi. Muuten et ole kelpoinen ehdokkaaksi. Jos henkilétunnuksesi siis muuttuu danioikeus-
rekisterin perustamisen jalkeen, tee oikaisuvaatimus meille Digi- ja vaestdtietovirastoon,
jotta voimme korjata henkilétunnuksesi rekisteriin.

2.5 Entiset henkilotietosi jaavat vanhoihin asiakirjoihin

Entisten henkilotietojesi esiin tulemista ei voida taysin estaa, silla ne jaavat esimerkiksi va-
estotietojarjestelmaan ja arkistoituihin asiakirjoihin, joita ei voi muuttaa jalkikateen. Tietojasi
ei kuitenkaan luovuteta vaestotietojarjestelmasta kuin lailla tarkasti rajatuille tahoille.

Voit tarvittaessa tiedustella oppilaitoksilta ja tydnantajilta koulu- tai tyétodistuksia uusilla
henkilétiedoillasi.

3 Jos asut ulkomailla

Huomaa, etta vaikka sukupuolesi olisi vahvistettu Suomessa, asuinpaikkavaltiosi lainsaa-
dantd maaraa sen, korjataanko sukupuoltasi koskeva rekisteritieto myds asuinpaikkaval-
tiosi viranomaisjarjestelmiin.

4 Jos olet Suomessa asuva ulkomaan kansalainen

Huomaa, etta vaikka sukupuolesi olisi vahvistettu Suomessa, kansalaisuusvaltiosi lainsaa-
dantdé maaraa sen, korjataanko sukupuoltasi koskeva rekisteritieto myos kansalaisuusval-
tiosi viranomaisjarjestelmiin. Tama voi vaikuttaa mahdollisuuteesi saada uusi passi tai hen-
kilollisyystodistus muuttuneilla henkilétiedoilla.

5 Sukupuolen vahvistaminen uudelleen, kun sukupuolesi on jo vahvistettu
aiemmin

Voit tehda uuden hakemuksen sukupuolen vahvistamiseksi aikaisintaan, kun on kulunut
yksi vuosi edellisestad sukupuolen vahvistamisesta. Uuden hakemuksen voi kuitenkin tehda
erityisen painavasta syysta jo ennen yhden vuoden maaraajan paattymista. Tallainen erityi-
sen painava syy voi liittya esimerkiksi terveydentilaasi.

Alkuperaista henkildtunnustasi ei voida palauttaa, vaikka palaisit takaisin syntymassa maa-
riteltyyn sukupuoleesi, vaan saat uuden henkilétunnuksen.
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