
Bekanta dig med guiden på adressen 
suomi.fi/guider/nar-en-narstaende-avlider  

Webbguide för den som  
förlorat en närstående

När en närstående avlider har den 
närstående förutom den egna förlusten även 
många praktiska frågor att behandla. Guiden 
När en närstående avlider på Suomi.fi är 
utformad för att hjälpa närstående att fatta 
beslut och sköta ärenden.

Guiden hjälper dig framåt steg för steg i den 
tunga situationen. I den finns tydliga och 
heltäckande svar på bland annat följande 
frågor.

Praktiska arrangemang
• Vad ska man göra först? Vilka dokument behövs?

• Hur ordna jordfästningen? Hur sköta penning- och 
bankärenden? 

• Hur gå till väga med avtal, medlemskap och 
konton i sociala medier? 

Bouppteckning och arv
• Varifrån få uppgifter om den avlidnes egendom 

och skulder?

• Hur förvalta dödsboets egendom?

• Hur delas arvet? 

Psykiskt stöd
• Var får jag hjälp åt mig själv?

• Hur stöda barnen mitt i sorgen? 

Ekonomiskt stöd
• Hur ansöker jag om familjepension?

• Vilket annat stöd kan jag få? 

• 
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